
Sosiaaliala, erillishaku Tutkintonimike – sosionomi (AMK) / Laajuus 210 op / syksy 2024 – kevät 2026  

Opinnon nimi Laajuus Syksy -24 Kevät -25 Syksy -25 Kevät -26 

YDINOSAAMINEN  
 

95 op     

Aiemmat opinnot 41 – 51 op     

Tietotekniikka, tiedonhaku ja tutkimuksen 
perusteet 

5 op ·    

Suomen kieli ja viestintä 3 op  ·   

Sosionomin ammatillinen kehittyminen  5 op · · · · 
Asiakaslähtöiset sosiaali- ja terveyspalvelut 5 op ·    

Palveluohjaus ja kirjaaminen 5 op  ·   

Kulttuurinen moninaisuus ja kotoutumisen 
tukeminen 

5 op  · ·  

Osallisuutta vahvistava toiminta 
lastensuojelussa sekä mielenterveys ja 
päihdetyössä 

5 op  ·   

Työpaikan turvallisuus ja lääkehoito 5 op  ·   

Sosiaali- ja kasvatuspalveluiden 
tuottaminen ja yritystoiminta 

5 op    · 
Lähijohtaminen ja työyhteisötaidot 
(integroitu harjoitteluun) 

5 op  · ·  

Vapaasti valittavat opinnot 15 op     

Aiemmat opinnot 9 op     

Suomen kieli  6 op · · · · 
LAAJENTAVA OSAAMINEN 65 op     

Aiemmat opinnot 20 op     

Sosionomi aikuistyössä 20 op   · · 
Toiminnalliset ja luovat menetelmät 5 op  ·   

Kehittämis- ja tutkimusmenetelmät 5 op   ·  

Opinnäytetyö 15 op   · · 
YDIN- JA LAAJENTAVAN OSAAMISEN 
HARJOITTELU 

50 op     

Aikaisempi osaaminen 9 op     

Ensiapu 1 op   ·  

Asiakastyön harjoittelu 10 op · ·   

Vaativan asiakastyön/lähijohtamisen 
harjoittelu 

10 op  ·   

TKI-toiminnan harjoittelu 5 op   ·  

Laajentavan osaamisen harjoittelu 15 op 
Yht. 210 op 

  · · 



 


